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第 １１号 

今後の予定 
１月２７日（火）女性部バス研修旅行 

２月５日（木）常会 

船橋まちづくりセンター 

２月～３月 新会員加入促進運動 

船橋会全域 

３月１日（日）～７日（土） 

春の全国火災予防運動 

船橋町会全域 

３月１日（日）大東学園高等学校 

卒業式 

大東学園高等学校 

３月５日（木）常会 

船橋まちづくりセンター 

３月１１日（水）都立千歳丘高等学校 

卒業式 

都立千歳丘高等学校 

３月２０日（金）区立船橋希望中学校 

卒業式 

区立船橋希望中学校 

３月２５日（水）区立小学校卒業式 

区立船橋小学校 

区立千歳台小学校 

区立希望丘小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１５年新春、穏やかな新年をお迎えのこととお慶び申し 

上げます。会員の皆さまのご健康とご多幸を心よりお祈り申し 

上げます。 

今年も皆さまとともに「安心と安全」「顔の見える仲間づく 

り」を進めていきたいと存じます。ご理解、ご協力をお願い申 

し上げます。 

船橋会役員一同 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２６年度船橋会防災訓練開催 

１１月３０日（日）船橋地区会館・池田児童遊園において平成２６年度船橋会防災訓練を開催いたしました。

今年のテーマは「自力で生き延びる力を身につける」、そのための知識を学ぶお話しや体験できる訓練

などコーナーを１０に分けて行いました。また小さな子供から大人まで楽しく防災について学んでいただ

けるよう、参加者にスタンプラリー形式で各コーナーを回ってもらいました。 

参加した皆さんからは「ぜひ今日から防災グッズを準備したい。」「初めて聞く話でした。友人にも教え

てあげたい。」などの声が寄せられました。また起震車を体験した方は「震度７を体験したのは初めてだ

ったのでこんなに恐怖心を感じるものかと驚いた。」と声が挙がっていました。参加者は１８０名と少なか

ったものの、実のある内容に防災意識を高めるきっかけになったことと思います。 

成城消防署、成城消防団船橋第三分団をはじめ日赤、民生、近隣の 

小中学校ＰＴＡなど多数の団体の皆さまにご協力いただきありがとう 

ございました。また訓練に参加くださった皆さまもありがとうござい 

ました。 

訓練の様子は裏面をご覧ください。 
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船橋会広報誌 第１１号 

ＡＥＤとは心停止状態の心臓に対して、電

気 ショックを行い、心臓を正常なリズム

に戻すための医療機器です。 

救急車が到着するまでの数分で助かる

命があります。ＡＥＤの使用法をみんなで

理解しましょう。 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 
初期消火活動で有効となるＤ級ポン

プ訓練（防火水槽などから揚水し、圧

力をかけて放水する）放水開始！ 

防災士の八幡さんの災害に

本当に役立つグッズ紹介 

煙中では姿勢を低くし、左手

で口を押え、右手で壁を触り

ながら進みます。 

抱っこひもを使わず赤ちゃんを

抱っこして避難するには・・・。 

震度５・６・７！近くにある机や椅子に

もぐりしっかり頭を守りましょう。 

薬剤師の小谷知さんと 

橋元さんのくすりに 

ついての得する話 

粉末消火器の噴射時間は２０秒！

無駄にせず初期消火できるかな？ 

浜口接骨院の浜口先生がけがの 

応急手当法を丁寧にレクチャー 

訓練のスタートは自分の身を守るための 

大切な話を全員で聴きました。 
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