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第 ４号 

防災特集号 

今後の予定 
１１月３０日（土） 

ハッピーコンサート 

船橋小学校 

１２月５日（木）常会 

船橋まちづくりセンター 

１２月１５日（日） 

ちとふな商店街まつり 

千歳船橋駅前広場 

１２月２０日（金） 

年末防犯パトロール 

船橋町会全域 

１月１３日（月・祝）新年会 

未定 

 

 

 

 

 

 

 

１０月６日（日）午前１０時、東京都下震度７弱の地震が発生したこ

とを想定し防災訓練を実施しました。 

自宅から近い一時避難場

所（船橋２丁目公園、池田児

童遊園、船橋４丁目ふれあい

広場）へ集合し、消防署の方

の指導によりスタンドパイプ

取扱い訓練及び放水訓練、

応急手当訓練などを行いま

した。 

 

その後、警察署の方の誘導により船橋小学校へ参加者全員で「避

難」しました。こちらでは D 級ポンプ取扱い訓練や初期消火訓練、煙

中訓練、応急手当訓練やマイコンメーターの復旧方法、耐震住宅に

ついてなど多数のブースを参加者に自由に回ってもらいました。 

最後には参加者に集合いただき泡消火器の実演を身近で見ても

らい、消防署員・船橋会代表者による一斉放水で今年度の防災訓練

を締めくくりました。 

 

また同時刻、千歳船橋駅前広場でも訓練を実施しました。

駅を利用する方、お買い物途中の方にも多数ご参加いた

だきました。 

 ご協力いただいた消防署をはじめとする各団体の皆さ

ま、訓練に参加くださった皆さまありがとうございました。 

 

 

 

来年度は皆さまからご要望が多かったスタンドパイ

プの取扱いを重点とした小規模の訓練の実施を検討

します。 

その他、防災訓練に関するご要望、ご質問などは船

橋会事務所までご連絡ください。 

 

訓練の様子はホームページにも掲載しております。どう

ぞ、ご覧ください。http://www.funabashikai.com 
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3 

8 

162 

83 

未回答 

外に出る 

まず身の安全を図る 

火の元を確認する 

ア
ン
ケ
ー
ト
の
最
後
に
日
頃
の
防

災
に
関
す
る
考
え
を
自
由
に
書
い
て

い
た
だ
い
た
と
こ
ろ
、
様
々
な
声
が
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。 

「
人
と
の
協
力
が
必
要
」「
ご
近
所
と

の
連
携
」
を
改
め
て
感
じ
た
と
の
声
。

そ
ん
な
中
、「
訓
練
へ
の
参
加
が
大
変

少
な
い
」「
地
域
住
民
の
防
災
意
識
の
低

さ
を
感
じ
た
」
と
い
っ
た
意
見
も
あ
り

ま
し
た
。
ま
た
「
ス
タ
ン
ド
パ
イ
プ
の

操
作
は
多
く
の
方
に
説
明
し
て
ほ
し

い
」「
訓
練
は
一
年
に
二
回
実
施
」
と
い

う
訓
練
へ
の
前
向
き
な
意
見
も
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

船
橋
会
で
も
た
く
さ
ん
の
方
に
参

加
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
何
度
か
回

覧
板
を
使
っ
て
呼
び
掛
け
た
り
、
掲
示

板
に
ポ
ス
タ
ー
を
掲
示
し
た
り
し
て

お
り
ま
す
。
で
も
一
番
効
果
が
高
い
の

は
住
民
同
士
の
直
接
の
声
掛
け
だ
と

感
じ
て
お
り
ま
す
。 

「
自
助
」「
共
助
」
の
大
切
さ
を
理

解
し
て
い
て
も
、
き
っ
か
け
が
な
く
訓

練
に
参
加
で
き
な
い
方
も
い
る
と
思

い
ま
す
。
日
頃
よ
り
近
隣
で
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
、
声
掛
け
し
て
一

緒
に
訓
練
に
参
加
す
る
こ
と
も
「
共

助
」
へ
の
一
歩
で
す
。 

今
年
度
参
加
し
た
方
も
、
で
き
な
か

っ
た
方
も
来
年
度
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。 

                             

あなたの日ごろの備えは？防災訓練に参加した方にアンケートを実施しました。参加者のうち、２５６名の方が

回答くださいました。ご協力ありがとうございます！ 

集計結果の一部を紹介します。皆さんのご家庭ではいかがでしょうか？ 

 
Ｑ 自宅の家具転倒防止のための対策を講じていますか？ 

 

近年発生した地震でけがした原因を調べると、約３０～５０％

の人が家具類の転倒などによるものでした。家具類の転倒は直接

当たってけがをするだけではなく、つまずいて転んだり、割れた

食器やガラスを踏んだり、避難通路を塞いだりするなど、いろい

ろな危険をもたらします。また家具類がストーブなどに転倒など

して出火するなど、二次的な被害も引き起こします。 

負傷を防止し、避難障害の発生を防ぐためには、家具転倒防止

対策が非常に大切です。 

＜東京消防庁ホームページ 安心・安全情報トピックスより＞ 

 

Ｑ 自宅に買い置きしている食料で災害時に何日程度、暮らせると思いますか？ 

 

避難生活に備えて、ふだんから最低 3日分の食料品は準備して

おきたいものです。いつも新鮮な食品を無理なく準備する方法に

ローリング・ストック法(ランニング・ストック法)があります。

この方法は、いつも買う 2倍の量の米、水、レトルト食品、缶詰

などを購入し、半分使ったら使った分と同じ量を購入するという

ものです。 

＜世田谷区ホームページ 防災・災害対策より＞ 

 

Ｑ 揺れを感じた時や緊急地震速報が流れた直後に、まずどのような行動を優先しますか？ 

 

地震が起きたときは、何よりも自分の命を守ること、そしてけ

がをしないことが大切です。地震の揺れを感じたら、まず身の安

全を最優先に行動しましょう。 

 火の始末は揺れが収まってから行いましょう。激しい揺れの中

で慌てて火を消そうとすると、転倒したり鍋のお湯をかるなど、

けがをする可能性があります。 

＜東京消防庁ホームページ 安心・安全情報トピックスより＞ 

 

防災訓練アンケート集計結果 

2 

49 

129 

76 

未回答 

全くしていない 

部分的にしている 

している 

3 

145 

83 

25 

未回答 

３日以上 

２日 

１日 


